
COMISSÃO CIENTÍFICACOMISSÃO CIENTÍFICA  

Professora Bárbara Gomes 

Professora Maria Arminda Costa 

Professora Maria José Vilas Boas 

Professora Maria Manuela Martins 

 

 

COMISSÃO ORGANIZADORACOMISSÃO ORGANIZADORA  

Enfermeiros de Reabilitação ex-alunos do 2º CPLEER da ESEP 

 

 

INSCRIÇÕESINSCRIÇÕES  

As Inscrições podem ser efectuadas no site www.reabilidade.net -> Reabilidades III -> Inscrições 

  

  

PÓSTERES E COMUNICAÇÕES LIVRESPÓSTERES E COMUNICAÇÕES LIVRES  

Regulamento disponível em www.reabilidade.net -> Reabilidades III -> Pósteres e CL  

  

  

PREÇOPREÇO  

INSCRIÇÃO: 35€                   WORKSHOPS: 15€ cada 

 

O pagamento pode ser efectuado por  Transferência Bancária, Cheque ou Numerário 

Detalhes em www.reabilidade.net -> Reabilidades III -> Preço  

  

  

INFORMAÇÕESINFORMAÇÕES  

E-mail: reabilidades@gmail.com          Tlmv: 965605781  



06/05/200906/05/2009  
  

09:00 - SESSÃO SOLENE DE ABERTURA 

Lucília Nunes - Ordem dos Enfermeiros 

Paulo Parente - Presidente do Conselho Directivo da ESEP 

Manuela Martins - Vice-Presidente do CD da ESEP; Representante da C. Científica 

Rui Pedro Silva - Representante da Comissão Organizadora 

 

09:15 - ENFERMAGEM DE REABILITAÇÃO: QUE RUMOS? 

 MODERADOR: MARIA MANUELA MARTINS - ESEP 

• Competências do enfermeiro de reabilitação vs satisfação do utente - BÁRBARA 

GOMES - ESEP 

• Modelo de desenvolvimento profissional - LUCÍLIA NUNES - OE 

• Aquisição e certificação de competências - ÂNGELA PRIOR - OE 

• Especialização académica vs especialização em serviço - ISABEL RIBEIRO - HSJ, EPE 

• APER: a base integradora de uma evolução sustentada - BELMIRO ROCHA - APER 

 

11:00 - COFFEE-BREAK 
 

11:30 - CUIDAR O DOENTE CRÍTICO: O PAPEL DO ENFERMEIRO DE REABILITAÇÃO 

 MODERADOR: PEDRO VALE - HSJ, EPE 

• Unidade de Cuidados Intensivos - DINA GONÇALVES - HOSPITAL S. MARCOS 

• Traumatismo Crânio-Encefálico - CÉLIA ALVES - CHP, EPE - HSA 

• Unidade de Cuidados Intensivos Cárdio-Torácicos - OLINDA SOUSA - CHVNG, EPE 

• Unidade de Queimados - MÁRIO LOPES - HSJ, EPE 
 

13:00 - ALMOÇO 
 

14:30 - REABILITAR POR UMA CAUSA 

• Médicos do Mundo - ISABEL FERREIRA 

• SOSReabilita - RUI PEDRO SILVA  
 

15:00 - TERAPIA PELA DANÇA: UMA FORMA DE EXPRESSÃO E TERAPIA NO UTENTE EM REABILI-

TAÇÃO - ANA FALCÃO - CMR ALCOITÃO 
 

16:15 - COFFEE-BREAK 
 

16:30 - COMUNICAÇÕES LIVRES 

07/05/200907/05/2009  
  

09:00 - OLHARES SOBRE OS CUIDADOS CONTINUADOS  

 MODERADOR: EMÍLIA NEVES - IPOFG PORTO 

• Internamento numa UCC: Perspectiva de um Cuidador Informal 

• Equipa de Gestão de Altas: Perspectivas - MANUELA RESENDE - CHVNG, EPE 

• UCC de Paços de Ferreira - CONSTANÇA CARNEIRO 

• Reabilitar em Cuidados Paliativos - JÚLIA ALVES - CHP, EPE - HSA 

 

10:15 - COFFEE-BREAK 
 

10:45 - ENFERMAGEM DE REABILITAÇÃO: AJUDAR A CRESCER 

 MODERADOR: MANUELA BABO - IPOFG PORTO 

• UCI Neonatologia - ANA  FRANÇA - CHP, EPE - MARIA PIA 

• Pediatria / Ambulatório - PAULA PLENO - HOSPITAL PEDIÁTRICO  CHC, EPE 

• Saúde Escolar - PATRÍCIA BRITO  |  LUCÍLIA BARREIRA - CSF FAMALICÃO 

 

12:00 - ENFERMAGEM DE REABILITAÇÃO: AJUDAR A ENVELHECER 

 MODERADOR : MARIA ARMINDA COSTA - ICBAS 

• Enfermagem de Reabilitação na Rede Social de suporte ao idoso: Sim ou Não? 

 MARISA NUNES - SOSREABILITA 

• Aldeias Lar - Novas casas para velha sabedoria - NUNO ARAÚJO - 3º CPLEER ESEP 

• Contributo da Enfermagem de Reabilitação - ADELINA MONTEIRO, IPOFG PORTO 

 

13:00 - ALMOÇO 
 

14:30 - WORKSHOPS: 

• Cough-assist e oscilador - GLÓRIA COUTO, CHP, EPE - HSA   |   JOÃO PEDRO - HSJ, EPE 

• Ventilação não invasiva - MARIA JOÃO MAR E SÓNIA ROCHA, CHVNG, EPE 

• Posicionamentos terapêuticos - DOMINGOS MALTA E CRISTINA LOUREIRO - CHVNG, EPE 

• Cinesiterapia respiratória - PAULA VASCONCELOS, MARIA DO CÉU E RAQUEL MARQUES - 

 CHVNG, EPE 

 


